
Déroulé type
d’une journée de rencontre
inter-établissements

Ceci est un exemple de déroulé. À vous de l’adapter, 
en lien avec le partenaire qui vous accompagnera, 
selon le contexte du territoire.

Déroulé type d’une 
journée de  rencontre 
inter-établissements

8h

17h



Faire connaissance

Travailler en petits groupes 
sur les enjeux

Découvrir des ressources

Imaginer des idées d’actions

Partager son idée
Pitch de chaque collectif et conclusion de la journée.

Accueil gourmand9h00 
9h30 Introduction : présentation des intervenants, des 

objectifs de la journée et de son déroulé.

9h45 Brise-glace pour faire connaissance et constituer les 
groupes. Par exemple : imprimer autant d’images que de groupes 
et les couper en morceaux. Les participants piochent un morceau et 
retrouvent les autres pour constituer leur groupe de travail. Au dos 
de l’image reconstitué, noter une question pour faire connaissance.

10h00 Travail en groupes inter-lycées sur les enjeux du 
territoire en matière de développement durable et 
de transition écologique : cadrage général par les 
intervenants, apport de ressources, partage d’exemples 
de chaque lycée et prise de note collective.

11h00 Pause

11h15 Travail de synthèse par groupe, choix d’une 
thématique ou d’un enjeu commun.

12h15 Repas

13h30 Retour en salle et exercice collectif de remise en énergie. 
Par exemple : exercices d’échauffements sportifs ; ronde de mots 
autour du sujet : exprimer un mot en lien avec le précédent, etc.

Travail en groupe, par lycée, pour imaginer des actions 
à mener dans l’établissement, en lien avec les enjeux 
identifiés le matin.

13h45

Foire aux idées : à l’occasion d’une pause boisson, 
découverte des travaux des autres groupes, échanges et 
regroupements possibles. 

14h30

Retour en groupe pour choisir la ou les actions sur 
lesquelles le collectif éco-délégués souhaite agir dans 
son lycée et préparation du pitch pour partager son 
action.

15h00

15h45

Mise en commun du travail de chaque groupe.11h45 

16h30 Fin

Exemples de mise 
en situation

Introduire la journée


