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TROPHEE GRAND SUD OUEST DE ROLLER FREESTYLE
Slalom - freeride

PRESENTATION

Les ligues Aquitaine et Midi Pyrénées présentent le Trophée Grand Sud Ouest de Freestyle 2013
circuit inter-régional de slalom/freeride.

Il est composé de trois étapes qualificatives, une par région concernée, et d’'une finale qui se tient en
Aquitaine. Les compétitions se déroulent de janvier a avril, sur une journée 1/2 pour les étapes sur
week-end pour la finale.

Un athlete d’'une région donnée peut participer a n'importe quelle des étapes et espérer s'y qualifier
pour la finale.

Afin d'augmenter l'attrait de la compétition, le trophée est ouvert aux régions autres que
Midi-Pyrénées et Aquitaine. Les catégories représentées sont mini-poussine —mini-poussin, poussine,
poussin, benjamin, benjamine, minime fille et gargon.

Selon la réglementation nationale en vigueur, les épreuves qui y sont représentées sont :
Le Freeride : saut figure, hauteur pure, skate cross
Le Slalom : slalom classic, slalom vitesse, battle

En général chaque spécialité sera représentée sur chaque étape et finale. Les catégories seront
ouvertes a compter de 5 compétiteurs. Dans le cas contraire une catégorie pourra étre regroupée
avec la catégorie supérieure.

Concernant le déroulement des épreuves, la réglementation nationale de roller freestyle est normalement
Appliquée. Le corps arbitral désigné pour la compétition a la possibilité de faire toutes modifications
qu’il juge utiles afin de permettre un meilleur déroulement de I’événement.

Ces modifications sont jugées nécessaires en raison de circonstances particulieres (planning, météo,
nombre de compétiteurs, espace de compétition, bris de matériel...) et doivent étre annoncées

clairement pendant le déroulement de la compétition

CALENDRIER 2013

ETAPES QUALIFICATIVES
LES 19 & 20 JANVIER 2013 A COLOMIERS (Midi Pyrénées)

Organisée par Acroller

LES 16 & 17 FEVRIER 2013 A ANGLET (Aquitaine)
Organisée par le RSA ANGLOY

LES 23 et 24 MARS 2013 a ARSAC (Aquitaine)
Organisée par Skatemachin'arsacaise

FINALE

LES 06 & 07 AVRIL 2013 A PESSAC (Aquitaine)
Organisée par le SPUC ROLLER
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TROPHEE GRAND SUD OUEST DE ROLLER FREESTYLE

SLALOM ET FREERIDE

CLUBS ORGANISATEURS

ETAPES QUALIFICATIVES

Acroller

BRUNO CORCINOS
Salle omnisports René Piquemal
15 rue Alfred de Vigny
31770 Colomiers
Mail : acrollercolom@free.fr
Tél: 06 11 40 58 02

Roller Skating Angloy

YVARS Cathy
Salle Haitz pean

24 promenade du Parc Beley
64600 — ANGLET

Mail :cathy.yvars@wanadoo.fr

Skate machin'arsacaise

LACROIX Damiens
20 bis Avenue de Soubeyran
33460 ARSAC
Mail : skatemachinarsacaise@free.fr
Tél : 06 73 55 27 42

FINALE

SPUC roller skating

ESCARPE Jérémy
Salle de sport du lycée Pape Clément
33600 PESSAC

Mail :escarpeje@gmail.fr
Tel : 06 84 84 28 96

FF Roller
Hpahe
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TROPHEE GRAND SUD OUEST DE ROLLER FREESTYLE

SLALOM et FREERIDE

INSCRIPTIONS

Peuvent participer au Trophée Grand Sud Ouest de Freestyle tous les licenciés en roller compétition
(ou loisir avec certificat médical) des régions Aquitaine et Midi-Pyrénées mais aussi les licenciés des
autres Régions de France.

Les inscriptions s’effectuent directement auprés de chaque club organisateur, en amont de
chaque compétition, au maximum 10 jours avant le jour de I’événement. Pour s’inscrire, il suffit
de renvoyer la fiche d’inscription ci-jointe accompagnée du chéque d’inscription a 'adresse postale
du club organisateur (voir ci-dessus).

Montant d’inscription :
Etape qualificative 15 euros par personne pour autant de spécialités choisies par le compétiteur
Finale 15 euros par personne pour autant de spécialités choisies par le compétiteur

Un club qui s’inscrit @ moins de 10 jours de la compétition verra son montant d’inscription doubler.

Il est demandé aux clubs organisateurs qui ont un site internet ou une rubrique de site internet dédié
a 'événement de mettre en ligne les inscrits au fur et a mesure des inscriptions.

PODIUMS ET RECOMPENSES

A chaque étape un classement sera établi afin de déterminer les différents vainqueurs de I'étape et
de leur attribuer des récompenses.

CRITERES DE QUALIFICATION

Pour la saison 2013, ils seront les suivants :

Pour chaque épreuve et chaque catégorie, les cinq premiers de chaque étape sont qualifiés.

Pour la finale.
Si un patineur est déja qualifié, on prendra le patineur suivant dans le classement.
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TROPHEE GRAND SUD OUEST DE ROLLER FREESTYLE

SLALOM ET FREERIDE

SPECIALITES PRATIQUEES

Pour chaque épreuve, la réglementation nationale est appliquée. La nouvelle réglementation concernant
Le SLALOM classic WSSA sera diffusée le 16 décembre 2012 sur le site de la FFRS — FREESTYLE

Le Slalom Classic :

L’épreuve consiste a effectuer un programme, dit « run », en enchainant librement différentes figures
répertoriées, sur une musique de son choix, sur trois lignes de slaloms avec des écartements de plots
différents.

Le Slalom Vitesse :

Il s’agit, pour cette spécialité, de slalomer 20 plots espacés de 80cm le plus rapidement possible.
Lors de la phase de qualification, le patineur a deux essais, le meilleur temps étant retenu pour le
classement, aprés prise en compte des pénalités de plots chutés, évités ou déplacés. Les patineurs

qualifiés pour les phases finales concourent alors les uns contre les autres.

Le Battle :
Réalisation de figures par affrontements sous forme de poule de trois a quatre patineurs.

La Hauteur Pure :
Comme son nom I'indique, la hauteur pure consiste a sauter au-dessus d’'une barre, qui va monter
au fur et a mesure du déroulement de I'épreuve. Le patineur a trois essais par barre.

Le Saut Figure :

Dans cette spécialité, le patineur effectue durant une phase d'envol, aprés une prise d'élan
importante et une impulsion sur un tremplin, une figure répertoriée.

Pour les catégories représentees, le patineur doit effectuer trois sauts, la somme des deux meilleurs
Etant retenue pour le classement final.

Le skate cross :

Epreuve de course avec obstacles qui se déroule en deux parties : les qualifications individuelles et les
finale en groupe. Le club organisateur a toute liberté pour organiser le circuit. La zone de pratique est
clairement délimitée et sécurisé. La zone est libre de tout élément jugé dangereux (ex : pilier, arétes)
Le parcours peut comprendre des modules (structures dont la fabrication est conforme a la
réglementation fédérale — des obstacles (cartons, haies, tapis...)
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TROPHEE GRAND SUD OUEST DE ROLLER FREESTYLE

SLALOM ET FREERIDE

PROGRAMME

(Des étapes qualificatives, le programme de la finale sera fourni ultérieurement)

Pour chacune des épreuves, 'ordre des catégories sera le suivant :
Mini-poussines, Mini-poussins - Poussines — poussins — benjamines — benjamins — minimes filles — minime

Pour les épreuves de skate cross et battle, 'ordre des catégories sera le suivant :
Filles — Gargons

Le Samedi épreuves de freeride

13h00 a 14h00 : inscriptions et entrainement
14h00 a 16h00 :  hauteur pure

16h00 a 18h00 :  saut figure

18h00 a 19h00 :  skate cross

19h00 . Remise des prix

Le Dimanche épreuves de slalom
09h00 a 09h30 : entrainement

09h30 a 12h00 : slalom classic

12h00 a 14h00 : Dbattle

14h00 a 16h00 : slalom vitesse

16h 00 :  Remise des prix

Attention ! Le planning pourra étre modifié le jour J en fonction du nombre de participants.
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TROPHEE GRAND SUD OUEST DE ROLLER FREESTYLE
SLALOM ET FREERIDE

INFORMATIONS PRATIQUES

Restauration
Sur chaque compétition du Trophée, une buvette sera a disposition des patineurs, des accompagnateurs

et du public, proposant une restauration compléte, avec nourriture salée, sucrée et des boissons.

Plans d’acces

COLOMIERS

Salle omnisports René Piquemal
31770 COLOMIERS
Sur N124 en direction d’Auch, prendre sortie n°6 (derniére sortie pour Colomiers) intitulé La Salvetat
St-Gilles/Perget/Lycée International.
Au rond-point, prendre la 1ére sortie (dir. Lycée International).
Au 2éme rond-point prendre la 2eéme sortie (dir. Lycée International).
Au 3éme rond-point prendre la 3éme sortie (dir. Pibrac/Salle omnisports René Piquemal)
Prendre la 1ére a droite dir. Salle omnisports René Piquemal. Au fond a gauche : Parking

ANGLET

Salle Haitz pean
24, Promenade du Parc Belay
64600 ANGLET

ARSAC

Direction Bordeaux
Prendre la rocade bordelaise (A630) - Emprunter la sortie n°8
Traverser 2 ronds-points et tourner a droite au troisiéme
Tourner a gauche direction LE TAILLAN MEDOC
Traverser le village du Taillan
Au rond-point du Pian Médoc Louens prendre a droite direction ARSAC

PESSAC

Salle de sport du lycée Pape Clément
33600 PESSAC
Rocade sortie n° 13 direction "madran”
Au 1er feu, a droite, avenue de madran
Au 3eme feu, a gauche, avenue du pont de I'Orient
1ére rue a gauche, parking lycée Pape Clément. salle Roger Vincent derriere lycée
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Feuille & remplir et & renvoyer

FEUILLE INSCRIPTION TROPHEE GRAND SUD OUEST ROLLER FREESTYLE 2013

au club organisateur de l&taps

Spécialités choisies

N® Licence Club Categorie saut
figure

hauteur
pure

skate slalom
Cross classic

slalom
vitesse

battlle
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